Industria,
Construccidn y Agra %

OPERACIONES CON GRUA TORRE

Modalidad Duracion Precio
Presencial 200 horas A consultar

Bonificable para empresas a través
de crédito FUNDAE

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos teoricos y practicos para poder obtener el carné de gruista a traves del
manejo adecuado de la grda torre, conociendo sus partes, componentes y equipos, las condiciones
de emplazamiento, estabilidad y puesta en servicio, las obligaciones y prohibiciones durante su
operacion, y el mantenimiento que la maquina requiere para incrementar su productividad y alargar su
vida util, cumpliendo las instrucciones y procedimientos de trabajo y la normativa de aplicacion.

CONTENIDOS

a) Formacion teodrica:

* Descripcion de la grua torre y componentes (perfiles, cables, lastres, etc.).

* Definicion de grua torre desmontable. Clasificacion. Composicion estructural. Pluma.

* Lastres de estabilidad. Contrapesos de equilibrios. Condiciones que deben cumplir. Masa.
 Cables de acero. Manipulacién. Engrase. Inspecciones. Sustitucion.

* Emplazamiento de la gria. Desniveles de base. Via. Proximidad de edificios y lineas eléctricas.
Instalaciones con varias grias. Zona de seguridad. Puesta a tierra.

* Elementos de seguridad en gruas. Limitadores. Seguridad de momento de par. Seguridad de carga
maxima. Puesta en veleta.

» Condiciones de estabilidad en servicio y fuera de servicio.
* Arriostramientos rigidos. Arriostramientos elasticos.

» Operacion y manipulacion. Obligaciones y prohibiciones. Conocimiento y caracteristicas. Diagrama
de cargas. Calculo de diagramas.

* Mantenimiento y conservacion de la grda torre.
* Regulacion y puesta en servicio.

* Legislacion basica: reglamentacién y normas UNE.
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b) Formacion practica:

* Normas de manejo (maniobras permitidas y prohibidas).

* Normas de seguridad en el trabajo.

* Realizacion de las comprobaciones diarias y semanales de seguridad y mantenimiento.
* Manejo de una grua torre.

» Manejo de una grua torre autodesplegable.

METODOLOGIA

De forma previa al comienzo de la accién, se realizara un analisis entre todos los alumnos, cuyo
objeto sera el de determinar los conocimientos previos del grupo de aprendizaje, que permitira al
formador establecer una estrategia metodolégica homogenizada al nivel inicial de los alumnos. Tanto
las clases tedricas como las practicas se impartiran atendiendo a los requisitos marcados en la
planificacion didactica.De forma general la metodologia se basara en los principios de: - Claridad
expositiva.- Referida a una experiencia en un contexto laboral.- Sefialar la importancia de la
normativa vigente. - Observacion de los requerimientos de seguridad. Por tanto, la estrategia
metodoldgica seguira los siguientes procedimientos: 1.- InductivoLos formadores se esforzaran en
exponer la parte tedrica del curso, teniendo en cuenta las experiencias de los alumnos. De este modo
los alumnos podran dar respuesta a las preguntas basicas de qué, por qué, para qué, como y cuando.
Primandose, por tanto, la modalidad interrogativa sobre la meramente magistral.Se plantearan
situaciones y problemas concretos, consiguiendo asi la motivacion del alumno y favoreciendo su
implicacion en el caso concreto. 2.- Participativo. La parte expositiva se desarrollara, en la medida de
lo posible, con técnicas participativas para estudiar situaciones y problemas concretos,
presentandose con detalles reales, consiguiendo de ese modo la motivacién del alumno y su
implicacién en el caso concreto. 3.- Activo. Desarrollo de supuestos practicos que se realizaran en la
modalidad individual o en grupo. Una vez realizada la practica se realizara la correspondiente
evaluacion, con el alumno/grupo que haya realizado la misma, con el objeto de intercambiar ideas e
identificar problemas comunes y soluciones.4.- Evaluacion continua y cualitativa del alumno.Ademas
de la evaluacion prevista en la planificacion didactica, el formador valorara la actitud del alumno en
cuanto a su participacién en los trabajos de grupo, en los debates o en las preguntas planteadas.

DESTINATARIOS

Los contenidos que desarrolla la presente accion formativa van dirigidos fundamentalmente a
aguellas personas que tienen interés en obtener el carné de Operador de grua torre.

Para acceder a este curso el alumno debera ser mayor de 18 afios.

Sera responsabilidad del alumno el cumplimiento de su aptitud fisica y psiquica segun la legislacion
vigente (La emision del certificado de formacién no ampara ni implica su cumplimiento).
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En todo caso, para la obtencion del carné de gruista se han de cumplir otros requisitos conforme a
normativa:

- Superar un examen médico sobre agudeza visual, sentido de la orientacion, equilibrio y agudeza
auditiva y aptitudes psicologicas.

- Para presentarse al examen de Industria: contar con el titulo de Graduado en Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO) o equivalente para presentarse al examen de Industria.

- Para presentarse a un proceso de evaluacion de entidad certificadora: no se requiere titulacion
académica pero si es necesario hablar, leer, comprender y escribir en lengua castellana.

CERTIFICACION

De participacion. Cuando el alumno supera los criterios de asistencia/ finalizacidén establecidos y no
ha alcanzado una calificacion suficiente, atendiendo a la opinion documentada del monitor y/o
coordinador.

NOTA: Realizacion del curso sujeta a la matriculacion de un niumero minimo de alumnos.
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